Métropole



Bienvenue

au MiN Nantes

Métropole

Aprés son succés en 2022, La Féte du
Local au MiN revient pour une 2¢ édition
haute en couleurs, en partenariat
avec Nantes Métropole et la Chambre
d'agriculture des Pays de la Loire.
Découvrez les nombreuses animations

Ferme pédagogique et Village des races
locales, marché des producteurs et

Ferme
pédagogique

et Village
des races
locales

artisans locaux, animations culinaires,
pole métiers, ateliers, Comptoir du
MiN, animations ludiques, Ciné’MiN,
foodhall, espace engagement durable
et responsable. Vivez une journée
inoubliable en famille ou entre amis au
coeur de la grande halle du MiN'!

Des cadeaux a gagner toute la journée !

Village des
races locales

Ferme du Pré clos

Venez brosser les dnes, le poney,
caliner les chevres et les lapins de

la ferme. Assistez & la traite d'une
dnesse ¢ 12h et & 16h et goUtez leur
délicieux lait.

Préparez des brochettes de fruits
pour nourrir les animaux toute la
journée, tout en veillant au bien-étre
de nos animaux.

Venez fabriquer vous-méme votre
savon au lait d'énesse !

Vache Nantaise et mouton
d'Ouessant : venez découvrir ces
animaux de races locales et échanger
avec des éleveurs passionnés

autour des questions d'agriculture,
d'alimentation et de préservation de
notre patrimoine.

Tout au long de la journée sur le
stand, vous découvrirez des produits
lainiers, de la valorisation des toisons
de moutons d'Ouessant au chapeau,
plaids et autres semelles !

Marché des
producteurs
et artisa
locaux

Les produits laitiers

Les Gourmandises de Marguerite - glaces
Ferme Saint Yves - esquimaux glacés
Marque Juste - |oit, oeuf, farine...

Ferme de la Moriciére - fromages, yaourts
Laiterie du Pont Robert - lait cru

Lait Biques et Délices - lait cru de chevre
Les Coteaux de la Divatte - fromages frais

Les fruits et légumes

Coteaux Nantais - Fruits, jus, compotes...
Les Deux feuilles - légumes bio de saison
Ferme de la Mégriére - [égumes secs

Les vins et boissons

Topaze - vins blancs, vins rouges...

Les Hautes Noélles - vins biologiques
Brasserie Crawl - kéfir de fruits

Luneau - Muscadet

Raude - vins blancs, vins rouges...

Champ Chapron - vins blancs

Mava Spirit - rhums arrangés et spiritueux

La Bel'Blonde - charcuterie de boeuf
Ferme de la Bregeonnerie - dinde

La Petite Ferme - boucherie

La Gourinais - race ¢ viande

GAEC de Blancheville - boeuf et veau
Angus de Bellefontaine - boeuf angus

Ces producteurs et artisans
locaux (44 et 85) vous
proposent une sélection de
leurs meilleurs produits,
cueillis et fabriqués tout
prés d'ici !

Les produits de la mer

La Pécherie de Bellevue - rillettes et
poisson fumé

Huitres Legrand Arnaud - huitres
La Penbéenne - huitres

Les produits de la ruche

Les Ruchers du Moulin - mie!

Apilescure - miel, pain d'épices...

L'abeille océane - micl et aromiels. .
L'épicerie

Franck Jaffredo - bocaux de bolognaise
Atelier PotPote - soupe, gaspacho, smoothie
Ferme de la Kyrielle - pdtes seches

Ferme de Nepri - huile et farine

Lioravi - pdtes ultro fraiches

Acaoyer - chocolats

Préféretz - pdites seches et huiles

Ferme du Bouffay - confitures

Maison et bien-étre

Les jardins de Koantiz - tisanerie, sirops...
Savonnerie Savons la planete - savons
Klapotis - savons et accessoires

Calice - tisanerie, vinaigres aromatisés...
La cabane & spiruline - spiruline
Blandine Masson - savons lait de chévre
Chassagrand - paniers en osier

Les jolis secrets de Margot - bougies
Ferme du Pré clos - savons lait d'dnesse




Animations
culinair

L'interprofession des fruits et
|légumes frais vous propose des
dégustations et des animations
de découpe autour des fruits et
|égumes de saison.

Le potager de Jade

Découvrez les modes de
production dans la tradition
maraichére et familiale et
dégustez des légumes locaux.

Interbev

Linterprofession des viandes
VOUS invite pour un moment
d'échange et de convivialité
autour de ses produits.
Démonstrations et dégustations.

Lisaqua développe un procédé
aquacole unique pour élever
des crevettes francaises sans
antibiotiques, sans conserva-
teurs et sans rejets polluants...

a Nantes.

Démonstrations et dégustations.

Groupement des Agriculteurs
Bio de Loire-Atlantique.
Sensibilisation et informations.

Le go0t des transitions

Focus
meétiers

L'épaulée Nantaise
VINOVIES

par le CRAPAL - Assistez & des dégustations
commentées autour de produits phares. Les

ateliers suivants sont menés en partenariat

avec l'association Slow Food Nantes :

11h/11h30/12h La viande de race
Nantaise

Les
Ateliers

Une race locale avec des élevages soucieux
de l'environnement & retrouver sur toutes les
bonnes tables de Nantes.

Avec le témoignage d’Olivier Paressant,
coordinateur de l'association I'Etable Nantaise
et en présence d’un boucher-charcutier.

Au travers des dégustations, appréciez
les accords mets/vins, découvrez le
métier de sommelier ou de vigneron

et leurs particularités, ainsi que les
formations pour le devenir.

10h-13h30 Garde Manger

par Nantes Métropole (Magalie
Lorre) - toutes les 30 min

Toutes les astuces pour mieux
conserver vos aliments et un jeu
autour de 50 produits du quotidien a
préserver.

15h30/16h Les fromages de brebis
croisées Belle-ile

Chambre de Métiers et de
I'’Artisanat Pays de la Loire

13h30-18h Cuisine anti gaspi

Tome, brebwell, fromage blanc, tartinade.
La brebis Belle-ile : une race ovine locale &
petit effectif retrouvée & Belle-lle en 1985.
Avec le témoignage d'une jeune éleveuse,
Camille Delaunoy, qui valorise le lait de
brebis croisées Belle-ile en circuit court.

Le 1¢ réseau de formation initiale par
alternance en Région Pays de la Loire
vous invite a découvrir ses formations.
Venez d la rencontre d'un enseignant aux
métiers de la boulangerie et dégustez des
viennoiseries cuites sous vos yeux.

par Nantes Métropole (le Zeste en
plus) - toutes les 30 min

Venez découvrir des astuces pour
ne rien jeter et dégustez quelques
préparations qui raviront vos
papilles.

10h-18h Micro-jardiniére

10h-18h Savons au lait d'édnesse

Chambre d’'agriculture
ANEFA - ADEFA 44

Projetez-vous dans le quotidien d'un
salarié agricole (maraichage ou élevage)
avec un casque de réalité virtuelle et
participez aux quiz pour découvrir la
diversité des métiers en agriculture.

Le petit + : la ruche interactive.

par Bio-t-full - toutes les 30 min

A partir de 7 ans accompagné d'un adulte
Apprenez & cultiver chez vous gréce a

un systéme astucieux de micro-jardiniére
autonome. Repartez avec la plante de votre
choix !

Oo

LES EMISSIONS

AU COMPTOIR
DU MIN

Toute la journée, notre animateur et leur donnera la parole au
Eric Fauguet de NTV Media Comptoir du MiN.

viendra & la rencontre des acteurs Toutes les 30 minutes, le chef

de l'événement, des partenaires, Antoine sublimera les produits du
des producteurs, des artisans marché devant vos yeux !

par la Ferme du Pré clos -

toutes les 30 min

Fabriquez vous-méme votre savon a
partir de lait d'énesse.

Organismes professionnels
GHR - UMIH

Venez découvrir les métiers de I'hotellerie
et de la restauration : formation, création
d'entreprise, renseignez-vous !

De 10h & 14h, leur partenaire

la Cave parallele vous invite a

déguster un muscadet sans alcool.




Les anim’
du MIN

Vélo Smoothies

Une animation qui méle nutrition, sport
et développement durable. Ludique

et gourmande, tout le monde voudra
l'essayer !

Baby foot XXL

14 joueurs pour une partie endiablée !
Composez votre équipe avec vos amis,
votre famille...des inconnus ?!

Jeux en bois

A vous de jouer ! Une vingtaine de
jeux en bois avec des mécaniques
différentes : lancer, pichenette, jeu sur
table, en coopération, & 2, a 4...

Avec A toi de jouer

De 10h a 14h. La fanfare sera
présente au coeur de I'événement :
La vraie, la seule et I'unique, avec
un répertoire volontairement
saucisson-traditionnel, voire
intemporel-vintage.

Des animations
gratuites pour
toute la famille !

Pinceaux magiques

Passez sous les pinceaux magiques des
maquilleurs expérimentés. Vos enfants vont
adorer, transformation assurée !

Tatoos malicieux

Une activité joyeuse que vous garderez
en souvenir. Les tatouages temporaires
résistants a l'eau, avec ou sans paillettes,
plairont aux petits et grands...

Pétanque

Tirez ou pointez tant que vous vous rap-
prochez le plus du cochonnet ! 2 terrains
pour affronter vos adversaires !

CINE’MIN

Partez a la découverte du MiN en vidéo !
Le MIN de Nantes Métropole vous ouvre

ses portes pour une visite immersive
imaginée comme une plongée dans
les coulisses d'un univers réservé aux
professionnels.

Durée : 4 minutes

A table!

Céline vous proposera sa cuisine
maison locale et de saison. Au menu
des burgers végé et ses Chipizh de
Guérande.

L'incontournable crépier nantais vous
régalera toute la journée avec ses
galettes salées et ses crépes sucrées,
pour tous les goUts.

Savourez le chili con carne cuisiné
avec une délicieuse viande d’Angus,
réputée pour étre persillée, ce qui la
rend tres tendre et goutteuse.

Présent a la premiere édition,
Christophe revient avec son
poulet réti sous vos yeux et ses
sandwiches aux rillettes. Un
régal !

Les restaurants du MiN :
Label Réserve et Mariamin
sont ouverts !

Ces 2 brasseurs locaux sont la
pour vous désaltérer toute la
journée !

A partir de 13h. Glaces a la boule
et en cornet pdtissier ou en pot.

A bord de cette jolie roulotte,
dégustez du café de spécia-
lité fraichement torréfié, de
délicieuses boissons et des
douceurs gourmandes.
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Engagement
durable et
responsable

Le MiN Nantes Métropole est a la fois le
plus moderne et le plus éco-responsable
de France, entre autres, grGce & sa toiture
solaire, son éclairage naturel et led, son
isolation, et son centre de tri. Ce dernier
affiche un taux de tri de 90%. De plus, en
amont, une politique anti-gaspillage est
opérée avec le Secours Populaire et plus de
10 autres associations pour redistribuer les
invendus.

Découvrez le fonctionnement, et les initiatives
inspirantes, en allant & la rencontre de nos
partenaires.
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Merci & nos partenaires organisateurs
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Merci a nos partenaires participants
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